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VIVANTE FRATERNITÉ 
 

    Thème : L’Avent, le temps, d’accueillir l’amour de Dieu en l’enfant Jésus  ,,, 

         
                    RENCONTRE   MENSUELLE DE  DÉCEMBRE  2025 
 
Ouverture de la rencontre      
Au début de notre rencontre, chantons : Oh, Viens Jésus, oh, viens Emmanuel 
Suivi d’une prière selon le Rituel: ou toute autre, choisi par la fraternité.  Alors, 
commence la rencontre. (Vous trouverez les mots du chant à la page 6) 
 
Commencer la lecture 
« Le peuple qui marchait dans les ténèbres a vu se lever une grande lumière; et sur 
les habitants du pays de l’ombre, une lumière a resplendi » (Is 9, 1). « L’ange du 
Seigneur se présenta devant eux (les pasteurs) et la gloire du Seigneur les enveloppa 
de sa lumière. » (Luc 2, 9) C’est ainsi que la liturgie de cette sainte nuit de Noël nous 
présenta la naissance du Sauveur : comme une lumière qui pénètre et dissout 
l’obscurité la plus dense. La présence du Seigneur au milieu de son peuple efface le 
poids de la défaite et la tristesse de l’esclavage, et instaure la joie et l’allégresse. 
  
Nous aussi, en cette nuit sainte, nous sommes venus dans la maison de Dieu en 
traversant les ténèbres qui enveloppent la terre, mais guidés par la flamme de la foi 
qui éclaire nos pas et animés par l’espérance de trouver la " la grande lumière ". En 
ouvrant notre cœur, nous avons, nous aussi, la possibilité de contempler le miracle 
de cet enfant-soleil qui éclaircit l’horizon en surgissant d’en-haut. 
 
L’origine des ténèbres qui enveloppent le monde se perd dans la nuit des temps. 
Repensons su moment obscur où a été commis le premier crime de l’humanité, 
quand la main de Caïn, aveuglé par la jalousie, a frappé à mort son frère Abel (cf. 

En ce début du mois de décembre 2025, nous vous proposons de lire et de partager vos 
réflexions sur des extraits d’une homélie du Pape François dite le 24 décembre 2014.       
 
                                                      Bonnes réflexions et partages 
 
Rappel: Que notre rencontre fraternelle soit un temps de rencontre privilégiée avec Jésus 
qui marche parmi nous.  
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Genèse 4, 8). Ainsi, le cours des siècles a été marqué par des violences, des guerres, 
la haine et des abus. Mais Dieu qui avait placé ses propres attentes en l’homme fait  
 
à son image et à sa ressemblance, attendait. Dieu attendait. Il a attendu tellement 
longtemps que peut-être à un certain moment il aurait dû renoncer. Mais il ne pouvait 
renoncer, il ne pouvait pas se renier lui-même (cf. 2 Tm 2, 13). C’est pourquoi, il a 
continué à attendre avec patience face à la corruption des hommes et des peuples. 
La patience de Dieu, comme il est difficile de comprendre cela : la patience de Dieu 
envers nous.!  
 
Réflexion et partage 
Est-ce que vous avez vécu des situations qui semblaient sans issue ?  
Comment votre foi en Dieu vous a-t-elle aidé à garder l’espérance dans votre cœur?  
Vous est-il arrivé de voir la main de Dieu agir dans une situation qui semblait désespérée? 
Prenez le temps nécessaire pour faire un bon partage. 
 
Continuer la lecture 
 
Au long du chemin de l’histoire, la lumière qui perce l’obscurité nous révèle que 
Dieu est Père et que sa patiente fidélité est plus forte que les ténèbres et la 
corruption. C’est en cela que consiste l’annonce de la nuit de Noël. Dieu ne connaît 
pas d’accès de colère et l’impatience ; il est toujours là, comme le père de la 
parabole du fils prodigue, dans l’attente d’entrevoir de loin le retour du fils perdu ; 
et chaque jour, avec patience. La patience de Dieu. 
 
La prophétie d’Isaïe annonce l’apparition d’une immense lumière qui perce 
l’obscurité. Elle naît à Bethléem et elle est accueillie par les tendres mains de 
Marie, par l’affection de Joseph, par l’étonnement des bergers. Quand les anges ont 
annoncé aux bergers la naissance du Rédempteur, ils l’ont fait avec ces paroles : 
‘‘Et voici le signe qui vous est donné : vous trouverez un nouveau-né emmailloté 
et couché dans une mangeoire » (Lc 2, 12). Le ‘‘signe’’ c’est justement l’humilité 
de Dieu, l’humilité de Dieu portée à l’extrême ; c’est l’amour avec lequel, cette 
nuit, il a assumé notre fragilité, notre souffrance, nos angoisses, nos désirs et nos 
limites. Le message que tous attendaient, le message que tous cherchaient dans la 
profondeur de leur âme, n’était autre que la tendresse de Dieu : Dieu qui nous 
regarde avec des yeux pleins d’affection, qui accepte notre misère, Dieu amoureux 
de notre petitesse. 
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Réflexion et partage 
Dans l’attente de cette sainte nuit, nous sommes invités à réfléchir: 
Comment accueillons-nous la tendresse de Dieu ?  
Est-ce que je me laisse aimer par lui ou est-ce que je l’empêche de s’approcher ? 
Prenez le temps nécessaire pour faire un bon partage. 
 
Continuer la lecture 
. 
(…) avons-nous le courage d’accueillir avec tendresse les situations difficiles et les 
problèmes de celui qui est à côté de nous, ou bien préférons-nous les solutions 
impersonnelles, peut-être efficaces mais dépourvues de la chaleur de l’Évangile ? 
Combien le monde a besoin de tendresse aujourd’hui ! Patience de Dieu, proximité 
de Dieu, tendresse de Dieu. 
 
La réponse du chrétien ne peut être différente de celle que Dieu donne à notre 
petitesse. La vie doit être affrontée avec bonté, avec mansuétude. Quand nous nous 
rendons compte que Dieu est amoureux de notre petitesse, que lui-même se fait 
petit pour mieux nous rencontrer, nous ne pouvons pas ne pas lui ouvrir notre cœur 
et le supplier : ‘‘Seigneur, aide-moi à être comme toi, donne-moi la grâce de la 
tendresse dans les circonstances les plus dures de la vie, donne-moi la grâce de la 
proximité face à toute nécessité, de la douceur dans n’importe quel conflit’’. 
 
Réflexion et partage 
Comment ressentez-vous la proximité de Jésus dans votre vie de tous les jours ?  
Est-ce que cela est différent dans l’attente de l’Avent? 
Prenez le temps nécessaire pour faire un bon partage. 
 
Mot du Pape François 
 
Chers frères et sœurs, en cette nuit sainte, contemplons la crèche : là, ‘‘le peuple 
qui marchait dans les ténèbres a vu se lever une grande lumière’’ (Is 9, 1). Les gens 
simples, les gens disposés à accueillir le don de Dieu, l’ont vue. Au contraire, les 
arrogants, les orgueilleux, ceux qui établissent les lois selon leurs propres critères 
personnels, ceux qui assument des attitudes de fermeture, ne l’ont pas vue.  
 
Regardons la crèche et prions, en demandant à la Vierge Mère : Ô Marie, montre-
nous Jésus’’ 
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En terminant le partage, lisons ensemble un extrait de L’Esprit de Noël du 
Pape François (Éditions Lafond, publié le 25 décembre 2021) 
 
Noël, c’est toi quand tu décides de renaître chaque jour et 
se laisser Dieu pénétrer ton âme. 
 
Le sapin de Noël, c’est toi quand tu résistes vigoureusement 
aux vents et aux obstacles de la vie. 
 
Les décorations de Noël, c’est toi quand tes vertus sont les couleurs 
qui ornent ta vie. 
 
La cloche qui sonne Noël, c’est toi quand tu invites à se rassembler, 
et tentes de réunir. 
 
Tu es la lumière de Noël quand tu éclaires de ta présence le chemin des autres 
par ta bonté, ta patience, ta joie et ta générosité. 
 
Les anges de Noël, c’est toi quand tu chantes au monde 
un message de paix, de justice et d’amour. 
 
L’étoile de Noël, c’est toi, quand tu conduis quelqu’un à la rencontre de Seigneur. 
 
Tu es aussi les Rois mages, quand tu offres ce que tu possèdes de mieux 
sans tenir compte de celui à qui tu donnes. 
 
La musique de Noël, c’est toi quand tu conquiers l’harmonie qui est en toi. 
 
Le cadeau de Noël, c’est toi quand tu te comportes en véritable ami, 
en frère avec tous les êtres humains. 
  
Les vœux de Noël, c’est toi, quand tu pardonnes et rétablis la paix,  
même si tu souffres. 
 
Le réveillon de Noël, c’est toi quand tu rassasie de pain et d’espérance 
le pauvre qui est auprès de toi.  
 
Tu es la nuit de Noël quand, humble et éveillé, tu reçois dans le silence de la nuit 
le Sauveur du monde sans bruit ni grande célébration. 
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Tu es le sourire confiant et tendre de la paix intérieure 
qui instaure son royaume en toi. 

Liens avec la Règle et les Constitutions 
Règle – Article 13 
De même que le Père voit en tout homme les traits de son Fils, premier-né 
d'une multitude de frères, que les Franciscains séculiers accueillent d’un cœs 
tous les hommes en tant que don du Seigneur et image du Christ.  

Que le sens de la fraternité les rende joyeux et prêts à se situer en égaux de tous les 
hommes, surtout des plus petits, pour lesquels ils s’efforceront de créer des conditions 
de vie dignes des créatures rachetées par le Christ. 
 
Constitutions générales  
Article 18.2 
Ils doivent approfondir les véritables fondements de la fraternité universelle 
et créer partout un esprit d’accueil et une atmosphère de fraternité. Qu’ils 
s’engagent fermement contre toute forme d’exploitation, de discrimination 
et de marginalisation, et contre toute attitude d’indifférence à l’égard des 
autres.  
 
Article 18.3 Qu’ils collaborent avec les mouvements qui promeuvent la 
fraternité entre les peuples : qu’ils s’engagent à « créer les conditions d’une 
vie digne » pour tous, et à travailler pour la liberté de chaque peuple . 
 
Réflexion biblique et partage  
Choisir parmi les textes de l’Avent ou du jour précédent la rencontre.  
Partager nos réflexions sur cet évangile à l’aide des suggestions suivantes: 
 
•  Prendre un moment de réflexion; souligner les mots ou phrases inspirantes     
•   Partager ses réflexions sur le texte évangélique choisi … 
 
Objectif-Vie 
En ce mois de décembre 2025, pendant nos rencontres fraternelles, 
partageons la joie de se réunir et de partager nos souvenirs de ce temps de 
l’Avent et de Noël…  
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Événements et Informations de l’Église et de l’Ordre. 
 Dans vos prières, nous vous demandons d’avoir une intention particulière pour les 
membres de nos fraternités locales … 

Fin de la rencontre : (chant ou prière au choix des membres) 
 
Fin de la rencontre fraternelle 
Temps de fraternité - Pause et collation 
 
Chant : Oh, viens Jésus, oh, viens Emmanuel 
Refrain     Chantez ! Chantez ! 
                   Il vient à notre appel combler nos cœurs, Emmanuel !     

 
1. Viens, Jésus, ô viens Emmanuel, 

Nous dévoiler le monde fraternel 
Où ton amour, plus fort que la mort, 
Nous régénère au sein d’un même corps. 
 

2. . Ô Viens, Berger, que Dieu nous a promis, 
Entends au loin ton peuple qui gémit ; 
Dans la violence il vit son exil, 
De ses souffrances, quand renaîtra-t-il ? 
 

3. Ô Viens, Jésus, et dans la chair blessée, 
Fleuris pour nous racine de Jessé : 
Près de l’eau vive, l’arbre planté 
Soulève jusqu’à Dieu le monde entier. 
 

4. Ô Viens, Jésus, tracer notre chemin, 
Visite-nous, étoile du matin ; 
Au fond de nos regards, fais monter 
L’éclat soudain du jour d’éternité. 

 Acceptez nos vœux pour un Noël paisible ainsi que pour un Nouvel  An 
remplit de paix et de joie pour tous nos frères et sœurs. 


